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新型コロナウイルス感染拡大に伴う部活動等の対応について 

 

日頃より本校の教育活動並びに新型コロナウイルス感染拡大防止への取組に、御理解、

御協力いただき深く感謝申し上げます。 

埼玉県内の新型コロナウイルスの新規陽性者数は、７月２０日には３１４人でしたが、

８月１４日には１，８００人に至る状況になっています。医療体制への影響が強く懸念

されており、感染防止対策を一層強化することが重要となっています。つきましては、

市教育委員会からの通知に基づき、学校における生徒の接触機会を削減するため、部活

動等については、下記のとおり対応いたします。 

なお、新型コロナウイルス感染拡大の状況により変更する場合がございますので、御

了承願います。 

 

記 

 

１ 基本的な方針 

（１）学校における生徒の接触機会を削減するため、部活動を縮小する。 

（２）部活動を実施するに当たっては、感染防止対策を徹底する。 

２ 学校・御家庭における新型コロナ感染予防と熱中症対策の徹底 

（１）健康観察の徹底について 

  ア 生徒は、毎日の健康観察を徹底し、発熱、のどの痛み、せき、倦怠感などの体

調不良の際は、部活動も含め、登校しないこと。 

イ 同居の御家族に発熱等の風邪症状など体調不良がある場合も、部活動も含め、

登校しないこと。 

ウ 手洗いの徹底と適切な換気・保湿、マスクの着用を徹底するとともに、熱中症

防止のために適切に水分を補給すること。 

エ 不要不急の外出を避け、自宅と活動場所の直行直帰を徹底すること。 

（２）ＰＣＲ検査受検の報告について 

   生徒本人だけでなく御家族を含め、ＰＣＲ検査を受けることになった場合並びに

検査結果が判明した時は、必ず学校へ御連絡ください。 

〇御家族がＰＣＲ検査を受検した場合 

・生徒は自宅待機となります。なお、御家族の陰性が確認された後、生徒の活動

は可能となります。 

〇生徒がＰＣＲ検査を受検した場合 

   ・生徒は自宅待機となるとともに、生徒本人の陰性が判明するまでは、関係の部

活動・補習は停止となります。 

３ 部活動について 

（１）活動日数及び時間 



期 間 活動日数 校外活動 

(練習試合) 

県外での活動 合宿 

夏季休業期間 ２日以内／週※ 禁止※ 禁止 禁止 

 ※ 当該期間が全国大会やコンクール等の当日から起算して１４日以内に該当する場

合は、「さいたま市部活動の在り方に関する方針」及び各校の部活動の方針に基づ

いて活動します（少なくとも平日１日、土日どちらか 1 日を休みとする）。 

※ 練習試合等の校外活動について 県外での活動は禁止。他の都道府県の学校を招

いて行う合同練習や練習試合等も禁止。なお、練習試合等は、週２回以内とし、自

校を含めて２校までとします。大会に合同チームとして出場する場合は、合同とな

る学校を合わせて１チームとみなして活動することととします。 

（２）感染症対策の徹底について 

ア 部活動への参加については、保護者の理解を得た上、無理をさせることのない 

ように配慮します。また、健康観察を徹底するとともに、本人や同居の御家族に

体調不良がある者の活動参加禁止を徹底します。  

イ 飛沫感染の可能性が高い活動（大きな発声や身体接触を伴う等）は原則として

行いません。 

ウ 部室の使用の制限（原則禁止）や自宅と活動場所との直行直帰を徹底します。 

部活動終了後に、車座になって飲み物を飲みながら会話したり、飲食した際に

感染が広がることを防ぐため、部活動前後での集団での飲食は控えるようにして

ください。また、下校途中は寄り道（途中で軽食をとる等）をせず、速やかに帰

宅するようにしてください。 

エ 更衣場面、休憩場面、下校時等における感染防止を徹底すること。 

オ 水分補給や食事の場面での感染防止対策を徹底します。 

カ 熱中症事故防止に配慮した感染防止対策を徹底します。 

キ 練習計画や練習試合等の予定について、必要最小限の活動となるよう改めて見

直し、生徒や保護者に epa 等で適切に連絡等を行います。 

４ 夏季休業期間中の夏期補習、自習室について  

夏季休業期間中の夏期補習、自習室につきましては、引き続き感染防止対策を徹底

し、予定どおり実施します。 

 自習室(会話・食事等をしない) 食事等 開室時間帯 

３年次 ３年６・７・８組 ３年５組 8:30～16:30 

２年次 ２年５・６組 ２年３・４組 9:00～16:00 

１年次 １年１・２組 １年３・４・５組 9:00～16:00 
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