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年次通信第４号です。今回は「夏休みに向けて」ということでまとめてみました。すでに配信されているもの

もありますが再度確認して下さい。高校生活初めての夏休みです。あっという間に過ぎぬよう、計画を立ててし

っかりと取り組みましょう。 

 

 

【年次主任より】 

 

 早いもので、1 学期が終わります。南高に入学して学習・行事・部活動と新しい経験が多くあったと思います

が、慣れて日常になったでしょうか。忙しい中にも充実したことを感じられたら良いと思います。楽を覚えるの

ではなく正しい行動を心がけていきましょう。夏季休業中は 1学期と比較して時間の融通が利く時期です。コロ

ナ禍ではありますが、感染防止を意識して、計画的な生活を心がけてください。また、何かあった際には担任に

連絡を入れてください。 

 まずは、生活面を振り返りましょう。何件か事故の連絡を受けました。また、電車のちょっとした遅延もあり

ます。毎朝、余裕をもって登校していますか。７月になり気温も高くなると登校するだけでも汗だくでしたね。

登校してからのちょっとしたゆとりの時間を作れるとよいと思います。また、怪我のもとになりますから、慣れ

からくる時間ぎりぎりの登校は２学期以降も控えてほしいと思います。校内での感染防止対策はもう少し意識的

に実施してほしいところです。入室時のアルコール消毒や手洗い等、率先して取り組んでください。さらに、学

習の定着は誰しもが課題としているところです。１学期の成績を見てどうでしたか。入学時には同じ学力層の集

団でスタートしましたが、正直なところばらつきが出始めています。今までと勝手が違ったと感じている人もい

ると思います。夏季休業は色々な科目に向き合う時間が１学期中よりは取れると思います。自習室の開設もあり

ますから利用しながら学習に向き合ってはどうでしょうか。取り組んだという積み重ねを夏季休業中に感じられ

るように計画表の活用で見える化してみてください。また、授業に集中することは出来ましたか。授業の受け方

は合理的な復習につながります。授業ベースで考査が行われる事も意識して２学期以降も学習していきましょう。

学習の上での工夫点はありませんか。振り返ってみてください。さらに、１年次はコロナ禍ではありましたが行

事も多くありました。節度をもって、感染防止対策のもとで頑張る姿は大変好感が持てるものでした。１学期も

いろいろありましたね。 

 今一度、夏季休業中にやるべきこととやりたいことをリストアップしてみましょう。しかし、一番大切なのは

健康の維持だと思います。元気に２学期が迎えられるよう心掛け生活していきましょう。 

 保護者の皆様におかれましてはお子様の見守りありがとうございます。高校というはじめての環境の中で勝手

が合わず苦労する面や健康・体力面などで、サポートいただく場面があったことと思います。感謝申し上げます。

また、１学期末には通知表を配布しています。１０段階で表記されていますのでご確認ください。ご不明な点は

担任まで連絡ください。今後も南高の教育活動にご理解や援助をいただけますようよろしくお願いします。 
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【進路担当より】 

 

１学期の学習について振り返ってみましょう。生活のリズムや学習方法が確立しており、学習の成果も出せて

いるという人もいるでしょう。ですが、むしろ「学習のつまずき」や「部活動と学習とのバランスが取れない」

という不安や悩みを抱えている人の方が多いのではないでしょうか。 

まず、「学習のつまずき」の原因はどこにあるでしょうか。学習内容が難しいのであれば、最初につまずいたと

ころや基礎の問題に戻ってやり直してみましょう。夏休み前に教科担当に相談し、適切な教材などのアドバイス

してもらったり、クラスや部活の友達に分からないところを教えてもらったりするのもよい方法です。とにかく

「わからない」を放置しないことが大切です。「わかる」ようになるまでには数か月という時間がかかります。そ

れくらいの気持ちや覚悟で日々の学習を積み重ねましょう。 

また、勉強の仕方がわからないという人もいるでしょう。実はそれは学習習慣が身についていないというのと

同義です。夏休み中は、学習時間や学習場所をあらかじめ決めて、１時間でも３０分でも、毎日コツコツ課題に

取り組みましょう。与えられた課題に真摯に取り組む中で、自分の弱点（強化すべき点）や、自分にとって効果

的な学習方法が見つかるものです。「どう勉強したらよいかが分からないから」を、勉強しない理由にしてはなり

ません。 

次に「部活動と学習とのバランスが取れない」という悩みについてですが、スキマ時間を活用するというのが

一つの方策です。授業がある時でしたら、通学時間に授業の予習をする、授業後の休み時間によく理解できなか

ったことをメモするなどです。夏休み中は、午前に部活があるなら午後に、午後に部活があるのなら午前に、昼

間ずっと部活なら夜に、学習時間を確保してください。勉強時間が作れないのは部活のせいではありません。そ

の証拠に、勉強をする時間は作れないのに、スマホを使う時間は作れるという人のなんと多いことか。部活は人

間形成においてとても大切な活動です。精一杯取り組んでください。 

みなさん一人一人が、さらに成長するために、不安や悩みを払拭して２学期を迎えるために、夏休みをどのよ

うに過ごしたらよいか、ぜひ自分で考えて行動してみてください。 

 

 

【夏季自習室利用について】 

 

１．１・２組の教室は無言での個人学習、３～5組の教室は話し合いが必要な学習 

  のための教室です。（６～８組の教室は補習で使います。） 

２．利用時間 ９：00～16：00 を守りましょう。 

３．自習室利用者の昼食は３～５組でとります。時間は 11：30～13：30です。 

出たゴミは必ず持ち帰ること。１・２組の教室は水分補給のみ可能です。 

４．スマホは使用禁止。電源を切るか、機内モードなどにしておくこと。 

  ※タブレットでスタサプなどを視聴する場合、他者への配慮として音漏れに十分 

留意すること。 

  ※やむを得ずスマホを利用する際には、教室の外で行うこと。 

※IPadについては、8/5～8/18はサーバー入れ替えのため校内ではＷi-Ｆiが利用できなくなります。 

気をつけて下さい。 

５．教室にある物や掲示物には触れないこと。教室をきれいに利用すること。 

６．最終利用者は、電気とエアコンを消し、窓を閉め、カーテンを開けて下校する。 

７．自習室は居眠りや休憩・おしゃべりをする場所ではありません。他の学習者の 

妨げになるような行為は絶対に慎むこと。 



8．土日祝日および学校閉庁日（8／10～13）は自習室の利用はできません。 

 

お互いが勉強する姿を見て、刺激し高め合えるような集団になりましょう！ 

 

 

【夏休みの課題】 

 

☆進路の課題 

①夏休み学習計画表→振り返りを記入の上、９月１日(水)に提出 

②夢ナビ動画レポート→９月１日(水)提出 

③スタディーサポート活用 BOOK→９月２日(木)提出 

 

☆国語の課題 

本冊『〔三訂版〕国語新総合演習１』、別冊『解答と解説』 

〈進め方〉 

０．本冊、別冊に記名する。 

１．本冊偶数ページにある「読む」を読む（現代文と古文の問題）。 

２．１～23 の問題に取り組む。活用表への記入を忘れないこと（古文）。 

３．別冊を用いて採点する。 

４．本冊右下の欄に得点を記入する。 

５．間違えた箇所の正答を記入する。空欄がないようにすること。 

６．別冊の「キーポイント」や「着眼点」等を読みこむ。 

〈その他〉 

・夏休みの課題から課題考査（９月１日実施）の問題を出題します。 

・課題考査当日、本冊をクラスごとにまとめて、国語係は、国語研究室前の指定された場所へ提出してくださ

い。 

・不明な点は教科担当に問い合わせてください。 

 

☆数学の課題 

数学の夏休みの課題は、生徒には、クラッシーで連絡し、レポート提出用の表紙を担任より配布してもらいま

したが、青チャートの練習問題を解いて提出です。問題は計画的に解けば、決して多くはありません。青チャー

トは、受験に有名な参考書ですが、例題の解答が丁寧に詳しく載っていて、その類題が下に「練習」として載っ

ています。これを夏休みの宿題として出しました。解いた日付も書く欄があります。2 学期最初の課題考査は、

真面目に宿題をやり、理解すれば解けることでしょう。最初の授業で提出となっています。 

 

☆英語の課題 

① info.box 2021-22 の設問集を答え合わせをして提出 9 月 1 日（水）課題考査後 

②英単語ターゲット１２００ 

夏休み中に Classi のWebテストを配信しますので期日までに受けること。 



 (1) pp.266 No.1001 (logic) ～pp.290 No.1100 (election)    

 ⇒7月 26日（月）７：３０開始 27日（火）23 時 55 分終了  

 (2) pp.290 No.1101(vote)～pp.318 No. 1200(understand) 

 ⇒8月 2 日（月）７：３０開始 3 日（火）23時 55分終了 

 (3) pp.318 No.1201(believe)～pp.350 No.1300(alike) 

 ⇒8月 16日（月）７：３０開始 17日（火）23 時 55 分終了 

 (4) pp. 350 No.1301(right)～pp.380  No. 1400(be used to ～) 

 ⇒8月 23日（月）７：３０開始 24日（火）23 時 55 分終了 

問題形式：  日本語⇒英語、英語⇒日本語の選択問題、20問づつ 

  右ページの例文の単語穴埋め問題 5 問、例文の並べ替え問題 5問 

  50問×2 点＝100 点満点 

  制限時間 10分 

③Ｃ英語Ⅰ PRO-VISIONⅠ Lesson 5, 6 の予習 

 

①②が 9月 1 日（水）に行われる課題考査の試験範囲になります。リスニング問題も含まれます。ＣＤも配れて

いますよね。 

③については最初の授業で見ます。 

 

☆英語の補習について 

〇指名補習を行います。赤点に極めて近い諸君については名前を挙げて勉強します。 

〇英検の補習を行います。10月 1日（金）に第 2回英語検定があります。全員が受験します。未受験の者と受か

っていない者は準 2 級を受けます。すでに準 2 級に合格しているものは 2級を受験します。2級をすでに合格

しているものは相談の上、もう一度 2級を受けて高得点を目指すか準 1級を受験するか決めます。その準備と

して、全員が準 2 級の「全問題集」を購入します。2 級以上を受験する人も、準 2 級の問題がいつでもすべて

正答できるようにすることは、基礎力を確実なものにするうえで重要です。 

〇スタディサプリを用いての補習を行います。スタディサプリを良いところは、各自のレベルに合わせて学習で

きるということ。わからないポイントを何度も講義を聞けるというところにあります。助動詞は大体わかった

けど can の用法が自信がないという人はその部分だけ取り組むこともできます。また、南高のレベル以上の学

習を目指したい人にも有効です。ハイレベルの講座も用意されています。 

いくつか配信しておきますので、自分で選んで取り組んでください。すべてを全員がやらなければならいわけ

ではありません。自分の目標に合わせて取り組んでください。また、どこにいても取り組めますので、バスの

中や電車の中やＷｉ-Ｆｉ環境があったほうがいいですがなくても見られますね。 

 

☆化学基礎の課題 

スタディサプリに 

高１・高２・高３ 化学基礎 

 第２講 物質量と化学反応式・・・４チャプター 

 第３講 酸と塩基①    ・・・３チャプター 

 第４講 酸と塩基②    ・・・２チャプター 

 第５講 酸と塩基     ・・・４チャプター 

を宿題配信してあります。 

 



※２学期の授業は課題を視聴した前提で授業を行います。 

特に第２講は授業がここから始まりますので必ず視聴しておいてください。 

※９月１日に視聴した講義の確認をします。未視聴の講義があった場合は放課後視聴してもらいますので、必

ず夏季休業中に視聴を終えて下さい。 

 

 

【９月当初の日程】 

 

・文化祭までの日程です 

９／１（水） 大掃除・始業式・課題考査（３～５限） 

９／２（木） スタディサポート（１～４限）・総学・ＬＨＲ 

９／３（金） 平常授業 

９／６（月） 平常授業 

９／７（火） カセット（１～４限）・午後平常授業 

９／８（水） 午前平常授業・午後文化祭準備 

９／９（木） 文化祭準備 

９／10（木） 文化祭 


