
 

 

 

図書委員のおすすめ本 

 

彼女が好きなものはホモであって僕ではない 
浅原ナオト 著  ＫＡＤＯＫＡＷＡ 

 『世間が「ふつう」と呼ぶ幸せを手に入れたい。』 主人公である男子高

校生は、自分が同性愛者である事を周囲の誰にも話せずにいた。ある時、

ひょんな出来事からクラスメイトの女子生徒が男子同士の恋愛フィクショ

ンが好きな、いわゆる「腐女子」である事を知り友達になる。彼女は主人公

が同性愛者とは知らずに好きになり、主人公も告白を受け入れてしまう。  

今の時代に合った“性別の壁”というテーマが同性愛者の視点で語られ

ています。主人公の心情や葛藤がストレートに描かれていて現代との距離感を感じさせません。 

また、日本の LGBT 人口は 5%であるとも言われている為、僕は主人公の心の内を知ると身近

な人も同じように悩んでいるかもしれないと思いました。 図書室で新しく借りられるようになっ

た本でもあります。泣ける作品であると共に、同性愛への理解も深まる上、面白く読みやすい作

品となっています。皆さん是非、借りてみて下さい。 

 

汝、星のごとく 
凪良ゆう 著  講談社 

この本は今年２０２３年本屋大賞に選ばれた本です。親に縛られ、振り回さ

れ、それでも親を見捨てられない男女２人の弱いけど強い愛の物語です。重

い話なのになぜか前向きになれます。また、本の帯にある「わたしは愛する

男のために人生を誤りたい」や「まともな人間なんてものは幻想だ。俺たち

は自らを生きるしかない」という言葉にもすごく惹かれます。 

 

ツナグ 

辻村深月 著  新潮社 

ツナグという手段を通して、1 度死んでしまった大切な人と会える話です。

それぞれのエピソードを頼む人、使者の視点で語っていく構成はとても読み

やすく、それぞれの人物の心象が巧く描かれていたと感じました。胸が温ま

る話があったり、ちょっと怖いってなった話もありました。とても面白い本で

す。ぜひ読んでみてください！ 
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書　名 著　者 出版者 出版年 請求記号

東大生が教える１３歳からの学部選び 東大カルペ・ディエム∥著　西

岡／壱誠∥監修

星海社 2023.3 002-ﾄ

奇跡のフォント　教科書が読めない子どもを知って－ＵＤデ
ジタル教科書体開発物語

高田／裕美∥著 時事通信出版局 2023.4 007.6-ﾀ

わたし×ＩＴ＝最強説　女子＆ジェンダーマイノリティがＩ
Ｔで活躍するための手引書

Ｗａｆｆｌｅ∥著 リトルモア 2023.3 007-ﾜ

さいたま市史　通史編　原始・古代　1 さいたま市∥編 さいたま市 2023.3 092.1-ｻ

日本史のなかの埼玉県　身近な史跡・文化財を通して、地域
の歴史と文化を読み直す

水口／由紀子∥編 山川出版社 2023.3 092.1-ﾐ

１３歳から分かる！道は開ける　カーネギー悩みを解決する
レッスン

藤屋／伸二∥監修　大西／洋∥

イラスト

日本図書センター 2023.3 159-ﾌ

古代エジプトの女王　王座で新しい役割を果たした６人の物
語

カーラ・クーニー∥著　藤井／

留美∥訳　河江／肖剰∥日本語

版監修・解説

日経ナショナルジオグ

ラフィック

2023.3 242-ｸ

長野　小布施　〔２０２１〕　戸隠　湯田中渋温泉郷 ＪＴＢパブリッシング 2021.8 291-ｺ

沖縄　〔２０２２〕 ＪＴＢパブリッシング 2022.7 291-ｺ

神戸　〔２０２２〕 ＪＴＢパブリッシング 2022.10 291-ｺ

京都　〔２０２２〕 ＪＴＢパブリッシング 2022.7 291-ｺ

横浜　〔２０２３〕　中華街 ＪＴＢパブリッシング 2023.4 291-ｺ

名古屋　〔２０２３〕 ＪＴＢパブリッシング 2023.1 291-ｺ

現代ベトナムを知るための６３章 岩井／美佐紀∥編著 明石書店 2023.2 302.2-ｲ

エコノミストの父が、子どもたちにこれだけは教えておきた
い大切なお金の話

永濱／利廣∥著 ワニ・プラス 2023.4 330-ﾅ

脱炭素産業革命 郭／四志∥著 筑摩書房 2023.3 333-ｶ

集団に流されず個人として生きるには 森／達也∥著 筑摩書房 2023.3 361-ﾓ

トッド人類史入門　西洋の没落 エマニュエル・トッド∥著　片

山／杜秀∥著　佐藤／優∥著

文藝春秋 2023.3 362-ﾄ

医療事務スタッフになるには 笹田／久美子∥著 ぺりかん社 2023.4 366-ﾅ-160

大学図鑑！　２０２４　有名大学８２校のすべてがわかる！ オバタ／カズユキ∥監　しりあ

がり／寿∥絵　和田／ラヂヲ∥

絵

ダイヤモンド社 2023.3 376-ｵ

世界の朝ごはん　６６カ国の伝統メニュー ＷＯＲＬＤ　ＢＲＥＡＫＦＡＳ

Ｔ　ＡＬＬＤＡＹ∥監修　パイ

インターナショナル∥編著

パイインターナショナ

ル

2023.3 383-ﾜ

元素１１８の新知識　引いて重宝、読んでおもしろい 桜井／弘∥編著 講談社 2023.3 431-ｻ

生命の倫理学 三崎／和志∥著　小椋／宗一郎

∥著　林／千章∥著　南／孝典

∥著　府川／純一郎∥著　片山

／善博∥著

大月書店 2023.3 490-ﾐ

ビジュアル「毒」図鑑２５０種　身の周りに潜む美しき毒物
たち！

齋藤／勝裕∥著 秀和システム 2023.3 491-ｻ

視力防衛生活　これ以上、目をわるくしたくない人の　今ス
グ・ながらで目に２４時間効くコツ

綾木／雅彦∥著 サンマーク出版 2023.3 496-ｱ

ＳＴＯＰ！食中毒菌ドクメン８　マンガで学ぶ食中毒対策 藤野／リョウ∥著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2023.3 498-ﾌ

小さいエネルギーで暮らすコツ　太陽光・水力・薪＆炭で、
電気も熱も自分でつくる

農山漁村文化協会∥編 農山漁村文化協会 2023.3 501-ﾉ

かわいい土木見つけ旅　重厚長大だけじゃない、健気で愛お
しいドボクの魅力探訪　ドボクって楽しい！面白い！

三上／美絵∥著 技術評論社 2023.3 510-ﾐ

冷蔵と人間の歴史　古代ペルシアの地下水路から、物流革
命、エアコン、人体冷凍保存まで

トム・ジャクソン∥著　片岡／

夏実∥訳

築地書館 2021.9 533-ｼ

ワンルームから宇宙をのぞく 久保／勇貴∥〔著〕 太田出版 2023.3 538-ｸ

ひとり暮らしで知りたいことが全部のってる本 主婦の友社∥編 主婦の友社 2021.2 590-ｼ

この１冊で安心！きれいな食べ方＆ふるまい 樋口／智香子∥著 ナツメ社 2023.4 596-ﾋ

作りおきのゆる糖質オフ弁当　１カ月間しっかり満足＆おい
しくラク痩せ

藤本／なおよ∥著 マイナビ出版 2023.3 596-ﾌ

リュウジ式至高のレシピ　２　人生でいちばん美味しい！　
基本の１００料理

リュウジ∥著 ライツ社 2023.3 596-ﾘ-2
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書　名 著　者 出版者 出版年 請求記号

招かれた天敵　生物多様性が生んだ夢と罠 千葉／聡∥〔著〕 みすず書房 2023.3 613-ﾁ

地図とデータで見る森林の世界ハンドブック ジョエル・ブーリエ∥著　ロー

ラン・シモン∥著　蔵持／不三

也∥訳　グゼマルタン・ラボル

ド∥地図製作

原書房 2023.3 652-ﾌ

貿易入門　世界と日本が見えてくる 小林／尚朗∥編　篠原／敏彦∥

編　所／康弘∥編

大月書店 2023.3 678-ｺ

ニッポンの鉄道１５０年物語 「旅と鉄道」編集部∥編 天夢人 2023.3 686-ﾃ

正倉院のしごと　宝物を守り伝える舞台裏 西川／明彦∥著 中央公論新社 2023.3 709-ﾆ

日本の世界遺産　１　地理・歴史・ＳＤＧｓの視点でひも解
く　知床　北海道・北東北の縄文遺跡群　白神山地　平泉　
日光　富岡製糸場　ル・コルビュジエ建築作品　小笠原諸島

帝国書院 2023.2 709-ﾆ-1

日本の世界遺産　２　地理・歴史・ＳＤＧｓの視点でひも解
く　白川郷・五箇山　富士山　古都京都　古都奈良　法隆寺　
熊野古道　百舌鳥・古市古墳群　姫路城

帝国書院 2023.2 709-ﾆ-2

日本の世界遺産　３　地理・歴史・ＳＤＧｓの視点でひも解
く　原爆ドーム　厳島神社　石見銀山　明治日本の産業遺産　
宗像・沖ノ島　潜伏キリシタン関連遺産　屋久島　奄美・沖
縄　琉球王国グスク

帝国書院 2023.2 709-ﾆ-3

写真のことが全部わかる本　センス＆知識ゼロからの写真の
はじめかた教えます！

中原／一雄∥著 インプレス 2023.3 743-ﾅ

いちばんよくわかる！スポーツマッサージ　疲労回復・痛み
改善・パフォーマンスアップ！

並木／磨去光∥監修 Ｇａｋｋｅｎ 2023.4 780-ﾅ

真夏の甲子園はいらない　問題だらけの高校野球 玉木／正之∥編　小林／信也∥

編

岩波書店 2023.4 783.7-ﾀ

目でみる方言 岡部／敬史∥文　山出／高士∥

写真

東京書籍 2023.3 818-ｵ

高校英文法・語法をひとつひとつわかりやすく。 富岡／恵∥著 Ｇａｋｋｅｎ 2023.4 835-ﾄ

いつか君が運命の人　ＴＨＥ　ＣＨＡＩＮＳＴＯＲＩＥＳ 宇山／佳佑∥著 集英社 2023.3 913.6-ｳ

空とラッパと小倉トースト オザワ部長∥著 Ｇａｋｋｅｎ 2023.3 913.6-ｵ

やさしさを忘れぬうちに 川口／俊和∥著 サンマーク出版 2023.3 913.6-ｶ

ゴリラ裁判の日 須藤／古都離∥著 講談社 2023.3 913.6-ｽ

魔女と過ごした七日間 東野／圭吾∥著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2023.3 913.6-ﾋ

毒をもって僕らは 冬野／岬∥著 ポプラ社 2023.3 913.6-ﾌ

成瀬は天下を取りにいく 宮島／未奈∥著 新潮社 2023.3 913.6-ﾐ

ナカスイ！　海なし県の水産高校 村崎／なぎこ∥著 祥伝社 2023.3 913.6-ﾑ

黒猫と語らう四人のイリュージョニスト 森／晶麿∥著 早川書房 2023.3 913.6-ﾓ

月と散文 又吉／直樹∥著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2023.3 914.6-ﾏ

ものがわかるということ 養老／孟司∥著 祥伝社 2023.2 914.6-ﾖ

女の子たちと公的機関　ロシアのフェミニストが目覚めると
き

ダリア・セレンコ∥著　クセニ

ヤ・チャルィエワ∥絵　高柳／

聡子∥訳

エトセトラブックス 2023.2 983-ｾ

大学１年生の歩き方 トミヤマ／ユキコ∥著　清田／

隆之∥著

集英社 2023.3 B-377-ﾄ

指揮のおけいこ 岩城／宏之∥著 河出書房新社 2023.3 B-761-ｲ

神様の御用人　継いでゆく者 浅葉／なつ∥〔著〕 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2023.3 B-913-ｱ

空への助走　福蜂工業高校運動部 壁井／ユカコ∥著 集英社 2023.3 B-913-ｶ

ソードアート・オンラインオルタナティブガンゲイル・オン
ライン　１３　フィフス・スクワッド・ジャム　下

時雨沢／恵一∥〔著〕　川原／

礫∥原案・監修

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2023.3 B-913-ｼ-13

時かけラジオ　鎌倉なみおとＦＭの奇跡 成田／名璃子∥〔著〕 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2023.3 B-913-ﾅ

火狩りの王　外伝　野ノ日々 日向／理恵子∥〔著〕 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2023.3 B-913-ﾋ

アリストテレスの哲学 中畑／正志∥著 岩波書店 2023.3 S-131-ﾅ

１０代の悩みに効くマンガ、あります！ トミヤマ／ユキコ∥著 岩波書店 2023.3 S-159-ﾄ

軍と兵士のローマ帝国 井上／文則∥著 岩波書店 2023.3 S-232-ｲ

サピエンス減少　縮減する未来の課題を探る 原／俊彦∥著 岩波書店 2023.3 S-334-ﾊ

新種発見物語　足元から深海まで１１人の研究者が行く！ 島野／智之∥編著　脇／司∥編

著

岩波書店 2023.3 S-461-ｼ

川端康成　孤独を駆ける 十重田／裕一∥著 岩波書店 2023.3 S-910.2-ｶ

天気と気象　超図解天気の知識をまとめた保存版！ 荒木／健太郎∥監修 ニュートンプレス 2023.4

睡眠の科学知識　眠りの科学で，最高のパフォーマンスを手
にいれる

ニュートンプレス 2023.4
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