
 

 

 

図書委員のおすすめ本 

 

『過ぎ去りし王国の城』 
宮部みゆき／著  KADOKAWA（角川文庫） 

あなたには過去に戻ってやり直したいことはありますか？ 

この本は主人公である尾垣真が一枚の絵を拾ったことから始まるファ

ンタジー作品です。現代の社会問題に訴える、力強く、一歩前に踏み出す

勇気をくれる作品です。 

今を精一杯生きるあなたに読んでほしい。そんな作品です。ぜひ読んで

みてください。 

 

 

『変身』 
フランツ・カフカ／著  高橋義考／訳  新潮社（新潮文庫） 

フランツ・カフカの代表作「変身」は主人公のグレゴール・ザムザが気が

かりな夢から覚めると一匹の巨大な毒虫に変わってしまうことから始ま

る中編小説だ。外見が変わることにより家族の対応が変わり次第に居場

所がなくなっていく、不条理が個人を襲ったことを描いている。９２ペー

ジと読みやすく、海外小説の翻訳本のためいろいろな出版社から翻訳本

がでており意訳が多く読み比べるのもおすすめだ。 

 

 

『５分後に意外な結末 ex 緑に覆われた世界
の出来事』 
桃戸ハル／編著  usi／絵  Gakken 

この本は複数人が書き下ろした短編集です。 

なので長い小説を読むことが好きではない人でも気軽に読めます。 

そして題名通り１つの話を読み終えた頃にはどんでん返しに驚かされ

るでしょう。 

その中の１つの「待つ人」という話では、とある町に住む老婆が自分の

住む土地をマンションにするから売れと言う地上げ屋に対し、必死に抵抗します。 

それは一体なぜなのか。それは読んでからのお楽しみです。 

図書館からのお知らせ 

◆南高図書館案内◆ 

学校生活に役立つ本、あります！ 
 

南高図書館だより  
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大学（学部）案内 
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※南高図書館では単行本を所蔵しています。 

貸出冊数 ３冊   貸出期間 ２週間 

貸出方法 借りたい本と利用者カード＊を図書館カウンターへ持っていく。 

       ＊利用者カードを忘れても借りられます。 

返却方法 借りた本を図書館カウンターへ持っていく。 

       または、２，３階中央廊下の返却ポストへ入れる。 



新着図書ＰＩＣＫＵＰ     4 月に新しく入った本 

 

 

家電は物理学である 
横川淳／著  ベレ出版 

 私たちの生活のすみずみに顔を出す家電。その中に息づく、精巧な物理の仕組みを紐解く。 

薬草活用図鑑 暮らしに活かしてからだを守る 
山下智道／著  山と溪谷社 

 約４０種の野草について、薬草茶や薬湯、薬酒などの活用方法、レシ

ピを紹介する。 

スマホに振り回されないデジタル解毒のすすめ 
沢渡あまね／著  青春出版社 

 やってみれば、意外とできる。意識的にデジタルから距離を置いて

休む「デジタルデトックス」について、その効能ややり方をまとめる。 

物語のある民族衣装 今日も、世界のどこかで 
淵／著 国際服飾学会／監修 エクスナレッジ 

 ベトナムのアオザイ、アイルランド・アラン諸島のセーター、ペルーの

民族衣装など、世界各地の 10の民族衣装と、それを着こなすさまざ

まな人びとの物語を、豊富なカラーイラストで紹介する。 

 

 
 

劇場という名の星座 
小川洋子／著  集英社 

 ２０２５年２月に一時休館となった「帝国劇場」を舞台にした短編集。

劇場を愛し、劇場を作り上げた、さまざまな人々の思いが息づく物語。 

見た目で好きになるってダメですか？  
神戸遥真／著  講談社 

 恋したきっかけは、顔や手、身長、瞳に、メガネ!? 予備校でグループ

メイトになった５人の高校生の、見た目で始まる、等身大の恋のお話。 

はるを呼ぶ 
実石沙枝子／著  ポプラ社 

 帰宅途中に鳴り出した、無人の公衆電話。受話器を取った高校生の

晴奈の耳に届いたのは、10年前に失踪した姉の声だった。家族の崩壊と再生の物語。 

私たちはたしかに光ってたんだ 
金子玲介／著  文藝春秋 

 高校生の瑞葉がクラスメイトに誘われて結成したバンド。４人の夢は、いつか紅白に出ることだ

った。そして１０年後……心から愛し、だからこそ辞めたバンドがとうとう、紅白に出る。 

【コラム】南高司書の部屋 

#名刺代わりの小説１０選 

はじめまして、南高司書の宇田川です。４月より、南高図書館の司書になりました。 

これから皆さんと一緒に、楽しい図書館をつくっていきたいと思います。１年間、よろしくお願い

します。 

新設したこのコラムコーナーでは、 

本や図書館などに関する、ちょっと 

したお話を気ままに書いていこうと 

思います。 

初回は自己紹介を兼ねて、私の 

「#名刺代わりの小説１０選」 

を置いておきます。 

好きな小説を１０挙げると、その人 

の人となりが見えてくるかも…？ 

「漫画」「ゲーム」に置き換えてみても 

楽しいですよ。 

皆さんもぜひやってみてください。 

（好みが合った方は、こっそり教えて 

くださいね！） 

知識の本 

小説・文学 

令和８（202６）年度 埼玉県高等学校読書感想文コンクール 

 

課題図書の３冊が発表されました。 

『スウィッシュ！』 藤ノ木優／著 徳間書店 

『ノアハム・ガーデンズの家』 ペネロピ・ライヴリー／著 斎藤倫子／訳 ゴブリン書房 

『平和のうぶごえ：「原爆の子」として生きた 80年』 早志百合子／著 毎日新聞出版 

 

 自由に選んだ図書でも書くことができます。 

 学校ごとに取りまとめて県コンクールへ出品し、 

県コンクールの優秀作品２点になると、全国コンクールへ出品されます。 

 詳しい応募要項は、わかり次第クラッシィ等でお知らせします。 

 興味のある人は、次のサイトもチェックしてみてくださいね。 

                 ▼ 

第 7２回青少年読書感想文全国コンクール公式サイト 

https://www.dokusyokansoubun.jp/index.html 

課題図書の 

試し読みが 

できます 

★『風の万里黎明の空』（十二国記） 小野不由美 

★『空色勾玉』（勾玉三部作） 荻原規子 

★『精霊の守り人』（守り人シリーズ） 上橋菜穂子 

★『神の棘 Ⅰ・Ⅱ』 須賀しのぶ 

★『銀河英雄伝説』（全 10巻） 田中芳樹 

★『きみの友だち』 重松清 

★『燃えよ剣』 司馬遼太郎 

★『スキップ』 北村薫 

★『蒲公英草紙』 恩田陸 

★『聖の青春』 大崎善生 


